WPLYW POZYCII KOLARZA NA OBRAZ
MIOGRAFICZNY GLOWNYCH GRUP
MIESNIOWYCH KONCZYNY DOLNEJ

WYKORZYSTYWANYCH PODCZAS JAZDY
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Cel: Stworzenie profili aktywnosci
mjesniowe] w roznych ustawieniach
roweru '

Hipoteza: Profil o najmnig€jszej
sumarycznej aktywngsci miesniowej jest
najkorzystniejszyi Ustawieniem roweru

_«METODA




Stangwisko pomiarowe

Diugosé-kpnczyn
(befwZgledna)

Ciezar ciakla

Diugosé ciala

Tabela 1. Rape

antropomet¥ycezne badanego
© Powered Templates.com




Dopasowanie roweru

Kat rury podsiodtowe;
Wysokos¢ siodetka
Pochylenie(siodetka
Wys_t:rtigcie siodetka
DHugos¢ ramienia korb
Potozenie bloku pedata
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ETAPY BADANIA B

ETAPY BADANIA

o .

Etapll .
HATIGIY WGIR0E rejestracja tuchu
~ Etapl wg wytveznych
rejestracja ruchu opartych o Inne
dla ustawien padania
uzytkownika
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Etap O:
rozmieszczenie (.\\00@
elektrod EMG o

&

Obszexny boczny '

Piszczelowy

e T A%

Etap O: _
~pomiary i czynnosci wstepne

pomiar ciezaru ciata

pomiar diugoscictiata

pomiar diugsci konczyn
rozmiggzezenie znacznikow
ruciid (pomiar statyczny)
rozmieszczenie elektrod EMG

normalizacja MVC
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Posladkowy wielki

|  Polbloniasty

Dwuglowy uda

Brzuchaty lydki




Metoda obrébki o2
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\ sygnatu EMG >
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Ryc.2 Normalizacl]a MVC dla miedn¥d piszczelowego przedniego

EMG [uV]
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USTAWIENIA
- UZYTKOWNIKA

» Statyka: pomiar
geometrii roweru i
kolarza

Dynaxfiika: analiza
~ruehu kolarza i pomiar
EMG
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Etap I: WYNIKI
pomiar geometrii
roweru
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Etap I; WYNIKI
pomiar geometrii
roweru
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Etap | WYNIKI
analiza ruchu
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Etap I: WYNIKI
analiza ruchu
kolarza
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